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Il débute pour Eux par l’Appel décisif, célébré en présence de
l’évêque qui les appelle à recevoir les sacrements lors de la
Vigile pascale et les fortifie de l’Esprit Saint. Réjouissons-nous de
leur « OUI, ME VOICI » et de les accueillir pleinement comme nos
frères et sœurs en Christ !
Et nous, baptisés ? En ce début de carême, sommes-nous prêts
à redire « ME VOICI », à renouveler les promesses de notre
baptême lors de la Vigile Pascale ? Nous pourrions participer à la
journée en abbaye proposée par la paroisse pour nous
rapprocher de Dieu.
Les scrutins, rites pénitentiels célébrés les 3 derniers dimanches
de Carême, leur permettent de discerner leurs fragilités et
d’accueillir la grâce divine pour les surmonter. Entourons-les de
notre présence lors de ces prières dominicales et demandons à
Dieu de convertir aussi nos cœurs.
Et nous, baptisés ? La matinée de réconciliation proposée en
paroisse peut nous permettre d’avancer sur le chemin. Goûtons
au pardon de Dieu !
Le sommet du parcours est la Vigile pascale, où les
catéchumènes reçoivent les trois sacrements : Le baptême les
plonge dans la mort et la résurrection du Christ, la confirmation
les fortifie et l’eucharistie les unit pleinement à la communauté
chrétienne.
Le Carême est, pour Eux, une expérience de transformation
intérieure. Chaque étape les prépare à une nouvelle vie en
Christ, vécue dans la foi et l’espérance, au sein de l’Église.
Aux côtés des lycéennes, Sarah et Camille, engageons-nous
durant ces 40 jours dans la prière, le jeûne et le partage, pour
qu’à leur baptême nous soyons, comme elles, pleins
d’espérance et que nous entrions tous ensemble dans une vie
nouvelle, pleine de lumière pour vivre en Alliance avec Dieu.

Anne-Laure et Marie, 
accompagnatrices du Catéchuménat des Adolescents

ENTRONS EN CARÊME AVEC LES CATÉCHUMÈNES !

ISSN 3003-8790(en ligne)   
ISSN 3003-5627 (imprimé)     

Horaires des messes

Samedi soir : 18 h 30 
 Semaine paire : église Ste Famille
 Semaine impaire : église St Jacques

Dimanche matin : 
Partage d'Évangile pour les enfants de 3 à 7 ans. 
Une fois par mois : "Messe en famille".

10 h église St Sébastien,
11 h église St Jean, 

En semaine :
Mardi 9 h : église St Sébastien
              et  18 h 30 : église St Jacques
Mercredi 9 h : église Ste Famille
Jeudi 9 h :  église St Sébastien
Vendredi 9 h : église St Jean

Vêpres 
3e jeudi du mois à 18 h 30, église Ste Famille, 
animées par les Sœurs de Saint Gildas.

Adoration eucharistique
Chaque vendredi soir à l'église St Jean de 18 h à 19 h
(hors vacances scolaires).

Accueil

Maison paroissiale de Saint Jean : 
27 quater rue Élisa Mercœur à St Sébastien sur Loire,
du mardi au samedi de 10 h à 12 h.
02 28 21 03 06 / paroisse.st.jjf@free.fr

Maison paroissiale de Saint Sébastien :
13 rue des Prisonniers à St Sébastien sur Loire, 
du lundi au samedi de 10 h à 12 h.
02 40 80 56 29 / stsebastien.paroisse@gmail.com
vacances scolaires, les lundis, mercredis et samedis 
de 10 h à 12 h.

Église Saint Jacques : 
73 rue St Jacques à Nantes,
 le vendredi de 10 h à 12 h.

 Presbytère de la Sainte Famille : 
98 route de la Fontenelle, à Vertou - Beautour, 
le samedi de 10 h à 11 h 30. 

Permanence d'un prêtre : dans l’église St Jean 
      tous les vendredis soirs 
18 h - 19 h, accueil et possibilité de célébrer le
sacrement du pardon.

Sites internet : 

Paroisse St Jacques - St Jean - Ste Famille : 
jjsf-nantes.fr 

Paroisse St Sébastien-sur-Loire : 
paroisse-stsebastiensurloire-nantes.fr

Le Carême est, pour les
catéchumènes, une période
intense, rythmée par des étapes
liturgiques et des rites spécifiques
jusqu’à Pâques. Comme eux, nous
sommes appelés à un temps de
conversion intérieure, à un
approfondissement personnel de
notre relation  avec Dieu.



UN LIEU DE PÈLERINAGE

  Le 9  dans l’église St Sébastien, avec les
enfants et leurs parents nous étions
rassemblés pour célébrer la messe en famille
et dimanche de ‘’La Vie Consacrée”.
 Trois sœurs de St Gildas et trois frères de St
Gabriel nous ont accompagnés dans cette
célébration.
Nous avons partagé un repas commun à
l’école Ste Thérèse. Puis un moment
d’échange avec les religieux nous a permis
de mieux comprendre leur engagement et
leurs missions.

Messes en famille

En cette année jubilaire, Mgr Percerou nous invite à découvrir 7 sites de
l’histoire religieuse de notre diocèse.
Ce mois-ci, nous évoquons la vie de Louis-Marie Grignion de Montfort
(1673-1716), à l’origine du pèlerinage de Pontchâteau.

Le Calvaire de
 Pontchâteau 

Né en Ille-et-Vilaine, il est fils d’un avocat qui eut 18 enfants. II fut élève des jésuites à Rennes, puis
entra à  19 ans au séminaire. Ordonné prêtre en 1700, il fut envoyé comme aumônier à l’hôpital de
Poitiers. En 1706 il demanda au Pape à être envoyé en mission à l’étranger. Mais c’est en France qu’il
sera chargé d’évangéliser.
Louis-Marie a prêché près de 200 missions et retraites dans l’Ouest de la France. A la fin de ses
étapes, il avait l’habitude d’ériger une croix ou un calvaire. Ainsi, en 1709 il décide de faire ériger à
Pontchâteau un grand calvaire, en mémoire des fruits des missions. De nombreux bénévoles
répondent à l’appel mais à peine terminé, le calvaire est détruit par ordre de l’autorité royale,
inquiète de son rayonnement. Et ce n’est qu’après sa mort que le calvaire sera reconstruit, avec une
première restauration en 1748, interrompue par les persécutions. 
En 1821 la restauration pourra aboutir. A partir de là, les pèlerinages au sanctuaire se poursuivront
avec le retour des missionnaires Montfortains qui seront rejoints par les filles de la Sagesse, puis les
frères de saint Gabriel.
Les Montfortains, aidés par de nombreux bénévoles, font vivre ce lieu d’évangélisation et d’accueil.

 5 chemins à parcourir vous sont proposés pour découvrir ce lieu sur le livret “témoins d’espérance”
du diocèse.

LA VIE DE NOS PAROISSES

Le 23 dans
l’église St Jean

l’Évangéliste,
des  enfants ont

vécu une belle
étape vers leur

baptême, la
remise de la

croix et de la
Parole de Dieu.



L’équipe est présente sur les 3 pôles : gériatrie,
rééducation et psychiatrie. Elle propose des
visites personnelles, des temps d’accueil
conviviaux, des célébrations (messe ou temps
de prière) ou la communion en chambre.
Cette équipe a besoin de s’étoffer pour les
rencontres personnelles avec les résidents/ les
patients, pour une présence lors des
célébrations, véhiculer les personnes etc….
L’hôpital St Jacques se situe sur le territoire de la
paroisse donc facilement accessible ! Si ce
service d’Église vous touche, vous interpelle,
contactez-nous : Dominique LAHEUX et Anne
Claire CAZ, aumônières – 02.40.84.67.01
bp-aumonerie-catho-hsj@chu-nantes.fr
L’aumônerie hospitalière du diocèse propose un
accompagnement par une formation.

 SOLIDARITÉ 

                                  Au cœur du département 
                           « Dialogue, culture et société »                       
L’idée d’un Festival mettant en valeur des talents
d’artistes en situation de handicap est née, afin de
faire  découvrir, par la musique, la danse et la
poésie, que le handicap peut s’éloigner du
qualificatif de l’invalidité et conduire des personnes
à être différemment valides. Dans ce cadre
plusieurs propositions sont faites .
Rendez vous sur le site : diocese44.fr pour
consulter les dernières informations .

      FÊTE des AMIS pour les ENFANTS et les JEUNES en SITUATION de HANDICAP
L’invitation de la Pastorale des personnes handicapées (PPH) et de La Pédagogie Spécialisée du
service de catéchèse (PCS) et de l’OCH, tous les enfants et jeunes en situation de handicap, leurs
familles et leurs amis sont attendus à la traditionnelle « Fête des amis » qui aura lieu le samedi 6
avril 2024 à la Maison diocésaine St-Clair de 9 h 30 à 16 h 30.  Au programme : 

Ateliers et jeux pour les enfants et les jeunes
Ateliers de réflexion et d’échange pour les parents
Célébration eucharistique pour tous avec le père Sébastien de Groulard

Inscriptions auprès de Béatrice Luisetto : pph44@nantes.cef.fr ou 06 62 95 86 30

L’AUMÔNERIE DE SAINT
JACQUES A BESOIN 

DE BÉNÉVOLES 

FESTIVAL D’ARTISTES DIFFÉREMMENT
VALIDES  3-14 mars 

Inscription (obligatoire) en ligne :
pastoralesante44@nantes.cef.fr /  06 63 48 49 24

Participation : 16 € (repas compris)
à régler sur place le 6 mars

mailto:bp-aumonerie-catho-hsj@chu-nantes.fr
https://diocese44.fr/les-services-pastoraux/pastorale-des-personnes-handicapees-pph/
mailto:pph44@nantes.cef.fr
https://framaforms.org/journee-de-ressourcement-pour-les-proches-aidants-6-mars-2025-1738682346


Le jubilé des jeunes de 18 à 35 ans à Rome se déroulera du
26 juillet au 4 août. Une rencontre pour le doyenné Nantes
Sud est prévue le samedi 8 mars à la Sainte Famille : Messe
à 18 h 30 suivie d’un repas partagé, puis  
informations-échanges jusqu’à 22 h 30

JE DÉCOUVRE

Un livre

LE COIN DES JEUNES

NOUVEAUX MODES DE VIE ?

Un accueil en louange, un grand témoignage, un temps de
partage, un goûter, une messe solennelle, un dîner, un temps
d'adoration, une possibilité de sacrement de réconciliation et 
un concert de louange animé par le groupe HOPEN.
HOPETEEN, c'est pour qui ? Tous les collégiens
HOPETEEN, c'est quand ? Le samedi 15 mars de 14 h  30 à 22 h 30
HOPETEEN, c'est où ? Église Sainte Thérèse – 57, rue Chanoine
Larose – Nantes 

Hopeteen est de retour à Nantes ! 

    Le Carême commence le mercredi 5… pour quarante jours.
  C’est un temps de maturation et de préparation vers une conversion, vers
l’avènement d’un renouveau. 
  Nous sommes invités à nous donner des moyens concrets, dans la prière, la
pénitence et l’aumône pour nous aider à discerner les priorités de notre vie. C’est
un temps qui incite à une mise à l’écart pour faire silence et être ainsi réceptif à
la Parole de Dieu. À la suite du Christ, il ne s’agit pas de faire des efforts par nos
propres forces humaines mais de laisser le Christ nous habiter pour faire sa
volonté et nous laisser guider par l’Esprit. Quels moyens prendrons-nous ? C’est
peut-être le moment opportun de lire le document ci-contre. 
   En 1982, les évêques de France publiaient une déclaration « Pour de nouveaux
modes de vie », dans un contexte de crise économique. Trente-cinq ans plus tard,
la crise économique et sociale perdure et s'est doublée d'une crise écologique.       
En pleine cohérence avec l’encyclique ‘Laudato si’, appel pressant du Pape
François à des changements urgents de nos modes de vie personnels et
collectifs, ce document actualisé en 2017, s'adresse à l'ensemble des Français
pour les interpeller sur leurs choix et leurs engagements, et aider chacun à
exercer son discernement dans une situation qui exige à la fois un regard lucide
sur le monde et une volonté d'agir pour le bien commun. (128 pages 9€).           
Annick Babarit

Comment s'inscrire ? 
- soit en groupe (dans le cadre d'une aumônerie, d'un collège, d'une paroisse) 
auprès de Sophie Lauras : hopeteen.nantes@gmail.com 
- soit en individuel en ligne à partir du site du diocèse de Nantes 

Mais HOPETEEN c'est quoi ?

https://goo.gl/maps/7r96YjaDwdbpa3GK6
https://goo.gl/maps/7r96YjaDwdbpa3GK6


.
.

L’AGENDA

Dimanche 16 mars 10 h,  à l’église Saint
Sébastien.
Dimanche 23 mars 11 h, à l’église Saint
Jean

PROCHAINES MESSES EN FAMILLE :

Dans le cadre de la création de la nouvelle
paroisse, l’équipe de pilotage et l’inter EAP nous
donnent rendez vous pour échanger sur les
bases du futur projet pastoral en mars :

samedi 15  église St Sébastien de 15 h à 17 h
dimanche 23 salle Pré (St Jean) de 15 h à 17 h

ASSEMBLÉES PAROISSIALES :

Le 5 mars, célébrations à  17 h à Saint
Sébastien  et à 19 h à Saint Jean suivies :
A St Sébastien, d’une soirée pain pomme
salle Saint Matthieu.
A St Jean, d’une soirée riz-pomme salle du Pré
suivie d’un partage en petits groupes.

MERCREDI DES CENDRES :

DIMANCHES DE  CARÊME :
Nous proposons durant  le carême de nous
mettre ensemble, le dimanche avant la
messe, à l'écoute de l’évangile du jour
pendant une heure. Nous permettrons ainsi à
la Parole Biblique Partagée de rejoindre plus
profondément nos vies et de s'ouvrir sur la
prière partagée : cet accueil de la Parole et
cette écoute mutuelle renforcent le lien de
fraternité entre nous et nous préparent à
entrer dans la joie de Pâques. 
RDV chaque dimanche de carême à 10 h,
église St Jean

Inscription obligatoire avant le 9 mars 
à la Maison Paroissiale de St Sébastien  

POUR LES JEUNES :
Prochaine soirée frat lycéenne vendredi 7
salle du pré 19 h 30-22 h 30

PROCHAIN APREM’  Famille : 
Dimanche 23 de 16 h-18 h MP Saint Sébastien.

.

 AG FRATERNITÉ JJF  :  vendredi 28 à 20 h à  Sainte Famille Beautour     OUVERTE À TOUS
1/ Rapport et validation des comptes
2/ Hervé Caiveau, ancien expert humanitaire de la Commission Européenne interviendra sur le
thème : Migration dans le monde, en Europe et en France, mythes et réalités



NOS PEINES

LES INTENTIONS DE MESSES
Intentions de prière à la Paroisse St Jacques - St Jean - Ste Famille 

Samedi 1er mars, St Jacques : Famille LAIGLE, Marie-Thérèse ROYER, Marcel FRADIN
Dimanche 2, St Jean : Action de grâce famille PINEL, Famille GIROD-MAHÉO vivants et défunts,
Famille GOUGEON-FOUCAULT vivants et défunts, Yan CLAIS(anniversaire), Yvonne LEGAL, 

       Geneviève BERTHOMÉ
Samedi 8, Ste Famille : Christian THIBAULT, Famille LEROUX-GÉNOIST v. et d., 

      Jean-Paul et famille GUÉRIN-GAUTIER, Famille CHARRON v.  et d., Famille CHAILLOU-CHEVALIER,
      Marcel et Alfred et Jeanine et Yvon (ses amis), Édith FOURRIER

Dimanche 9, St Jean : Bernard ROBIN, Famille Claude DOUILLARD-POTIER v. et d., 
      Jean-Paul COUTURIER, Germaine TRILLARD, Famille SADDIER, 
      Geneviève BERTHOMÉ   et famille GUILLARD-BERTHOMÉ v. et d

Mercredi 12 Ste Famille : Famille BEILVERT-DOUAUD-CLÉNET
Samedi 15, St Jacques : Famille BRÉMAUD-MARTIN v. et d., Marie-Thérèse ROYER, 

      Famille CAILLER-GUÉHO v. et d., Marcel FRADIN, Famille LAIGLE
Dimanche 16, St Jean : Jocelyne GUITTENY, Famille LAIZIN-GUITTONNEAU-JOLLY

       Famille LOIRET, Jean MARZIN et sa famille
Samedi 22, Ste Famille : Samuel NICOLAS, Olivier GUÉRIN son papa Bernard et la famille, 

      Anne-Marie PROVOST, Une intention particulière(guérison),
Dimanche 23, St Jean : Famille MUSTIÈRE v. et d., Léa GAREL et sa famille
Vendredi 28, St Jean : Journée mémorielle pour les victimes d’abus dans l’Église (messe à 9h) 
Samedi 29, St Jacques : Marie-Thérèse ROYER, Marcel FRADIN, Yvette CHARTIER,
Dimanche 30, St Jean : Huguette GILBERT, Famille CHARRON v. et d., Action de grâce famille PINEL,
Jacky DEROCHE et famille DEROCHE-BELAUD
Samedi 5 avril : Ghislaine LE RESTE, Micheline DOUSSIN et famille DOUSSIN-GUIBERT,

       Paul LIMOUSIN , Édith FOURRIER

Intentions de prière à la Paroisse St Sébastien  

Dimanche 2  : Familles MAHÉ-PORCHER vivants et défunts - Adrienne HAMÉON et défunts  familles
PINEAU-HAMÉON - Familles CHEVALLIER-LEGRIS - Madame MAGNIN - Jean-Yves COLOU.
Dimanche 9 : Jean-Marie BÉNÉTEAU et sa famille - Familles CORBINEAU-NUAUD - 

       Familles CHEVALLIER-LEGRIS - Madame MAGNIN - Familles BAHUAUD-GAUDIN-PICHERIT - 
       Familles SIMON-BOUCARD.

Mardi 11 : Familles GRONEAU-HAYÈRE.
Dimanche 16 : Familles CHARNEAU-HARCOUET - Huguette GIRAUDON et Marie-Thérèse QUIGNON -
Action de grâce Famille GAMBART - Évelyne et Raymond NAUDON - Familles BOISSEAU-ROBIN.
Mardi 18  : Jean-Claude BOSSARD et familles BOSSARD-HAMON.
Dimanche 30  : Familles SIMON-BOUCARD - Ivan GUERRERO FERNANDEZ.
Mardi 1er avril : Jean-Claude BOSSARD et familles BOSSARD-HAMON.

Vers la Maison du Père

à Saint Jacques- Saint Jean - Sainte Famille

Jean KALUZNY (71 ans) Blanchs NANTES
Yvonne LEGAL (87 ans) Rue de l’asile VERTOU
Jean ANNAIX (93 ans) Rue des Lys St SÉBASTIEN
Joseph OLIVIER (90 ans) Rue des écoles VERTOU
Madeleine BOUSSONIÈRE (91 ans) Val Joli St SÉBASTIEN
Édith FOURRIER (93 ans) Rte de Nantes VERTOU
Stéphanie GENAT (50 ans) Rte de Nantes VERTOU
Jeanne JEANNEAU (96 ans) Mangin NANTES

à Saint Sébastien

Jean Louis LEBOT (72 ans)rue des Violettes
Guy PIRONNET (85 ans) rue des Chardonnerets
Sylvie GALACHE (61 ans)rue du Genetay
Rodrigue KEDOTE (54 ans) Rte de Clisson
Jeannine HOUEL (98 ans) Le clos St Sébastien
Marcel BLOUIN (73 ans) rue des Mortiers

Vous pouvez confier vos intentions de prières aux heures d’accueil dans les maisons paroissiales, par mail ou téléphone.
Merci de penser à déposer vos intentions au plus tard le 20 du mois pour une parution dans LE LIEN le mois suivant.

Le montant de l’offrande proposé par le diocèse est de 18 €uros à verser en espèces, en chèque ou en CB.

https://web.enoria.app/personne/1115859
https://web.enoria.app/personne/1126125
https://web.enoria.app/personne/1126900
https://web.enoria.app/personne/1135551
https://web.enoria.app/personne/1135533
https://web.enoria.app/personne/1135533
https://web.enoria.app/personne/1135551

