
Chaque année, l’Église dédie la journée du 2 février à la Vie
Consacrée. Si les fondations religieuses ont été florissantes à
certaines périodes, répondant aux nombreuses nécessités de
chaque époque, elles se font aujourd’hui plus discrètes et affichent
des spiritualités plus conformes aux temps actuels et plus
diversifiées.
Pour revenir au passé, malgré le courant porteur de la société, « tout
n’était pas un long fleuve tranquille pour les fondateurs. » Prenons
l’exemple d’un apôtre bien de chez nous, le Père de Montfort (1673 –
1716), à l’origine de 3 congrégations : les Filles de la Sagesse, les
Missionnaires Montfortains et les Frères de Saint-Gabriel. Lorsque le
saint missionnaire fut terrassé par la mort, à l’âge de 43 ans, la
communauté des Filles de la Sagesse était bien établie et plutôt
prospère. Quant aux Congrégations Montfortaines masculines, le
bilan est des plus décevants : une poignée de Pères et de Frères
d’environ 15 personnes, qui suivent le Père de Montfort sans que ce
dernier ait pu réellement fonder une communauté structurée.
A vrai dire, le missionnaire avait pourtant appelé de ses vœux cette
fondation, dans une célèbre supplique appelée « Prière embrasée »,
demandant à la Ste Trinité « de vrais serviteurs de la Ste Vierge qui
aillent partout, le flambeau luisant et brûlant du St Évangile dans la
bouche et le St Rosaire à la main, aboyer comme des chiens, brûler
comme des feux et éclairer les ténèbres du monde comme des
soleils… » . 
Hélas, le Père de Montfort ne connaîtra pas l’aboutissement de cette
requête : tout au long du 18e siècle, le groupe de Pères et Frères
Montfortains va stagner entre 13 et 15 membres, avec comme
couronnement la Révolution Française qui massacra plusieurs
d’entre eux.
Et jusqu’en 1820, la fondation tant désirée végéta. Il fallut attendre
l’intervention de l’évêque de Luçon pour qu’un prêtre du diocèse de
Vannes, le Père Gabriel Deshayes, s’établisse à St-Laurent-sur-Sèvre
pour mettre en route et redynamiser le petit groupe de
missionnaires. Grâce au Père Deshayes, déjà cofondateur des Frères
de l’Instruction Chrétienne de Ploermel et fondateur des Sœurs de St
Gildas des Bois, des vocations affluèrent, de nombreuses
communautés furent créées là où on les demandait. Les Frères
Montfortains se trouvèrent si nombreux qu’un groupe se spécialisa
dans l’éducation et prit le nom de Frères de Saint Gabriel.
Homme de foi, le Père Deshayes disait : « La Providence ne m’a
jamais manqué ». En fin de compte, il aura fallu 100 ans pour que la
supplication du Père de Montfort se concrétise ! Alors, nous aussi,
seuls ou en groupes, prions et gardons confiance. L’avenir de l’Église
ne nous appartient pas.                                     

Frère Marcel Barreteau
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Horaires des messes

Samedi soir : 18 h 30 
 Semaine paire : église Ste Famille
 Semaine impaire : église St Jacques

Dimanche matin : 
Partage d'Evangile pour les enfants de 3 à 7 ans. 
Une fois par mois : "Messe en famille".

10 h église St Sébastien,
11 h église St Jean, 

En semaine :
Mardi 9 h : église St Sébastien
     et   18 h 30 : N-D de Bonne Garde 
                                1 bd Joliot-Curie à Nantes

Mercredi 9 h : église Ste Famille
Jeudi 9 h : église St Jean et église St Sébastien
Vendredi 9 h : église St Jacques

Vêpres 

3e jeudi du mois à 18 h 30, église Ste Famille, 
animées par les Sœurs de Saint Gildas.

Adoration eucharistique

Chaque vendredi soir à l'église St Jean de 18 h à 19 h
(hors vacances scolaires).

Accueil

Maison paroissiale de Saint Jean : 
27 quater rue Élisa Mercœur à St Sébastien sur Loire,
du mardi au samedi de 10 h à 12 h.
02 28 21 03 06 / paroisse.st.jjf@free.fr

Maison paroissiale de Saint Sébastien :
13 rue des Prisonniers à St Sébastien sur Loire, 
tous les jours de 10 h à 12 h sauf le dimanche.
02 40 80 56 29 / stsebastien.paroisse@gmail.com
Pendant les vacances scolaires, la permanence est
assurée les lundis, mercredis et samedis de 10 h à 12 h.

Eglise Saint Jacques : 
73 rue St Jacques à Nantes,
 le vendredi de 9 h 30 à 11 h 30.

 Presbytère de la Sainte Famille : 
98 route de la Fontenelle, à Vertou - Beautour, 
le samedi de 10 h à 11 h 30. 

Permanence d'un prêtre : église St Jean 
    tous les vendredis soirs 
18 h - 19 h, église Saint Jean (accueil et possibilité de
célébrer le sacrement du pardon).

Sites internet : 

Paroisse St Jacques - St Jean - Ste Famille : 
jjsf-nantes.fr 

Paroisse St Sébastien-sur-Loire : 
paroisse-stsebastiensurloire-nantes.fr



LA VIE DE NOS PAROISSES

Le 21 janvier, nous avons fêté la Saint Sébastien.  La célébration a
rassemblé de nombreux fidèles autour du père Emmanuel lors d’une
messe présidée par le père Olivier Dejoie natif de St Sébastien.

Les Scouts et Guides de France, qui ont rapporté la Lumière de
Bethléem, ont participé à l’animation des chants et de la musique. 
Il est à noter que la Lumière de Bethléem nous est parvenue depuis
la Jordanie en raison de la guerre au Proche Orient.

Après la bénédiction solennelle, les fidèles présents ont pu déguster
dans la joie, une galette des rois dans le  fond de l’église  St
Sébastien. 

Histoire locale

Retour sur ...

Sébastien est un saint martyr romain ayant vécu, selon la tradition
chrétienne, au IIIe siècle. Il est fêté le 20 janvier.
Né à Narbonne, Sébastien devient centurion. Durant la persécution sous
Dioclétien, il est exécuté pour avoir soutenu ses compagnons dans leur
foi et accompli plusieurs miracles. Attaché à un poteau, transpercé de
flèches, il est finalement tué à coups de bâton après avoir
miraculeusement guéri de ses blessures la première fois
Le compositeur Claude Debussy a fait du martyre de St Sébastien un
chef oeuvre musical tout particulièrement remarquable dans le final: 
Le Paradis.
Saint Sébastien est invoqué pour lutter contre la peste. 
Les pèlerinages à St-Sébastien sont très anciens. On situe leurs origines
lors de la peste à la fin du XIVe siècle.
Les pèlerinages à « St Sébastien lès Nantes » étaient renommés en
France. Rabelais en a parlé dans ses contes. 
En 1500 la peste sévit à Nantes. Les habitants font alors le voeu d’aller
chaque 20 janvier prier à Saint Sébastien. 

SAINT SÉBASTIEN

LA MESSE DE LA SAINT SÉBASTIEN,  
LE 20 JANVIER

https://fr.wikipedia.org/wiki/IIIe_si%C3%A8cle


samedi 17 février, Temps fort confirmation 
      n° 4, maison paroissiale SSB.
 

L’AGENDA

 Messe en mémoire du  Père Jean Corbillé.
vendredi 9 février à 19 h à St Sébastien.

Messe en famille  dimanche 25 février 10 h, 
      à  St Sébastien.

PROCHAINES MESSES IMPORTANTES :

POUR LES JEUNES : 

jeudi 8 février à St Jean salle du Pré.

19 h 30  repas partagé

20 h 45 soirée d’échange autour du Credo

SOIRÉE CREDO PARENTS :

La Journée Mondiale de Prière des femmes
(JMP) est un mouvement universel de
femmes chrétiennes de toutes confessions
qui chaque année s'unissent pour vivre une
journée commune de prière et de solidarité.
Les femmes chrétiennes palestiniennes qui
préparent cette année ont choisi le thème :

       « UN LIEN D'AMOUR POUR LA PAIX ».

Elles invitent le monde à prier pour la paix, la
justice, la liberté. Leurs prières nous appellent
particulièrement à prier avec les femmes
réfugiées, les personnes sans abri et toutes
celles et ceux qui sont malades, mourants ou
en deuil.
 A cette occasion, les équipes ACF du secteur
Sud de Nantes vous invitent à un temps de
prière et de partage qui aura lieu :

vendredi 1 Mars 2024 à 15h à l'église
St Vincent de Paul de Rezé

rue Ernest Sauvestre
 A l'issue de la cérémonie, une collecte sera
faite pour différents projets afin de venir en
aide aux femmes et jeunes ou enfants de
Palestine.
Nous comptons sur vous, invitez autour de
vous.
L'Action Catholique des femmes
Contact Monique Rabaud 02 40 03 27 44

Expo-Vente artisanat, Restauration
Pour le repas de l’amitié, plat africain réserver
avant le 16 février ( 13 €) au 06 30 39 93 42 ou
https://billetweb.fr/journees-amitie-reze-2024
Messe dimanche à 11 h

Accueil de 10 h à 18 h

DÉBUT DU CARÊME, CÉLÉBRATION DES CENDRES

mercredi 14 février :
St Jean à 17 h
St Sébastien à 19 h

 samedi 17 à 18 h  à Vallet pour 2 adultes
dimanche 18 à 11 h à St Félix pour 2 jeunes

APPEL DÉCISIF  DE 4 PERSONNES

A P P E L  a u x  B É N É V O L E S

Quelques travaux vont être entrepris en ce
début d’année 2024 à la maison paroissiale de St
Sébastien
Avec l’accueil d’une famille avec trois enfants à
partir de cet été, il devient indispensable
d’aménager un espace privatif à l’étage,  
notamment la création d’un séjour cuisine en
lieu et place d’une chambre et débarras actuels.
Les travaux conséquents, financés par le GSP
(Groupement Solidaire des Paroisses) vont être
réalisés par des entreprises locales. Cependant,
quelques travaux de finitions resteront à réaliser
par des bénévoles de la paroisse : Revêtement
de sol, peinture…
Aussi nous faisons appel aux bonnes volontés
compétentes et disponibles pour assurer ce
service, les dates seront précisées dès que
possible.
Merci de bien vouloir vous faire connaître auprès
des membres du CAEP, ou par mail à
econome.stsebastien@gmail.com

  Conseil aux Affaires Economiques de la Paroisse

Journée mondiale 
de prière 

des femmes



Huguette SALOUX 91 ans Fromenteaux NANTES
Louise BOISYVON 97 ans Cèdres VERTOU
Henriette  HERVOUET 96 ans Bourdonnières NANTES
Josiane AGENEAU 86 ans Blancho NANTES
René GROSSI 90 ans Étoiles VERTOU
Fernand GUILLET  97 ans Garennes ST SÉBASTIEN
Danielle SIMON 72 ans Lilas ST SÉBASTIEN
Roland TRICHET 101 ans Rte Clisson VERTOU

NOS PEINES

LES INTENTIONS DE MESSES

Quêtes impérées en février : les 3 et 4 pour les prêtres âgés et malades du diocèse,
les 17 et 18 pour les mouvements apostoliques du diocèse

Intentions de prière à la Paroisse St Jacques - St Jean - Ste Famille :

Samedi 3 février  St Jacques : Michel CAROFF, Jacques LORANDEL, Famille LAIGLE, 
       Marie-Louise GANDILLON

Dimanche 4 St Jean : Yvonne MARTIN Hélène GRÉGOIRE Dominique BUROCHIN et toute la famille,
Marie-France ALBERT et famille FAVREAU-ALBERT-FLORES-BERTRAND vivants et défunts
Mercredi 7 Ste Famille : Georges FRUCHAUD
Jeudi 8  St Jean : Pour les âmes du purgatoire en action de grâce
Samedi 10 Ste Famille : Clément et Famille FLÉOUTER, Famille ORHAN-ANIZAN, 

      Micheline DOUSSIN et sa famille 
Dimanche 11 St Jean : Thérèse BILLAUD, Jocelyne LEBON, Jacques LORANDEL, 

       Famille MUSTIÈRE vivants et défunts, Monique et Jacques AUFFRÉDOU
Samedi 17 St Jacques :  Famille LAIGLE, Famille CHARRON
Dimanche 18 St Jean : Yvonne MARTIN Hélène GRÉGOIRE Dominique BUROCHIN et toute la famille,
Annette ROIRAND
Samedi 24 Ste Famille : Famille OLIVIER, Famille LEROUX-GÉNOIST vivants et défunts, 

       Famille ORHAN-ANIZAN
Dimanche 25 St Jean : Monique BALLET, Andrée DURAND, Famille MUSTIÈRE vivants et défunts, 

       Jean-Pierre CASSARD, Famille KLEIN-GUIET,  Yan CLAIS
Samedi  2 mars St Jacques : Famille LAIGLE, Monique DUBOIS

Intentions de prière à la Paroisse St Sébastien  :

à Saint Jacques- Saint Jean - Sainte Famille à Saint Sébastien

Jacqueline  BASTARD 65 ans
Georgette THOMAS  89 ans
Jeanne LORIOU 84 ans Savarières 
Jeannine MARBOEUF 95 ans 
Annie PELAUD 96 ans

Vous pouvez confier vos intentions de prières aux heures d’accueil dans les maisons paroissiales, par mail ou téléphone.
Le montant de l’offrande proposé par le diocèse est de 18 €uros à verser en espèces ou en chèque.

Dimanche 4 février : Famille BAHUAUD-GAUDIN-PICHERIT pour défunts et sa famille
       Adrienne HAMÉON et défunts famille PINEAU-HAMÉON, Famille NOMBALLAIS-ALABERT.

Dimanche 11 février :  Jacques ALLARD et sa famille, 
       Famille RIPOCHE- LE HOUËDEC et MARTINEAU

 Dimanche 18 février :  Famille GAMBART- PAUMIER, Famille PENLOUP vivants et défunts, 
       Famille RIPOCHE- LE HOUËDEC et MARTINEAU, Jean MORICEAU.

le 27 janvier : Dune TILLETTE de CLERMONT-TONNERREà Saint Jacques- Saint Jean - Sainte Famille

NOS JOIES

Baptême

Vers la maison du père



    La communauté scientifique est unanime : la pollution de l’air a des impacts importants sur la santé,
elle est responsable de nombreuses maladies et de décès prématurés. Un rapport publié par Santé
Publique France en 2021 affirme que la pollution aux particules fines est responsable de 40 000 morts
prématurées en France chaque année, soit 7 % de la mortalité annuelle. La qualité de l’air que nous
respirons représente ainsi un enjeu majeur de santé publique. Dans la région, la qualité de l’air est
surveillée par l’association agréée Air Pays de la Loire dont le bulletin quotidien peut être consulté en ligne.
Depuis 2021, un nouvel indice plus exigeant prend en compte les particules fines et des seuils limites plus
bas pour les quatre autres polluants surveillés. Selon l’association, la qualité de l’air s’améliore dans la
région ces dernières décennies sans doute grâce aux technologies automobiles et aux systèmes de
chauffage, ainsi qu’à une réglementation plus contraignante obligeant les industriels à prendre des
mesures. Cependant, sachant que certains polluants comme les pesticides et les particules ultrafines ne
sont ni surveillés ni réglementés en permanence, il est difficile de conclure à une amélioration nette.

  Pour l’air extérieur, la réduction des émissions dans les principaux secteurs (transports, industrie,
agriculture, BTP et chauffage au bois individuel) est la solution. Mais nous, comment pouvons-nous agir ?
- en privilégiant quand c’est possible les transports collectifs et doux,
- en adoptant une écoconduite et en veillant au bon entretien de nos véhicules,
- en améliorant si possible l’isolation et le système de chauffage de notre logement,
- en bannissant les pesticides de notre jardin et de notre assiette,
- en ne brûlant pas nos déchets verts mais en privilégiant déchetterie, broyage, compostage, paillage,
- en faisant évoluer notre alimentation pour privilégier les produits locaux, les légumes et fruits de saison
et les labels environnementaux, en consommant moins de viande, en limitant le gaspillage,
- en s’informant pour se protéger : https://www.airpl.org/air-exterieur/indice-et-previsions.

    Dans notre commune, une réflexion a été menée et a abouti à un certain nombre de modifications pour
une ville plus apaisée : passage en zone 30 d’une grande partie de la ville, passage en sens unique de
plusieurs voies, mais encore végétalisation d’espaces publics, aménagements de voies cyclables et
réfection de nombreux trottoirs. Si ces modifications changent quelque peu nos habitudes, ne
participent-elles pas aussi à l’amélioration de la qualité de l’air ?

Le groupe Eglise verte

LA FEUILLE DE L’EGLISE VERTE 

Changer d’air

« […] Il devient urgent et impérieux de développer des politiques
pour que, les prochaines années, l’émission du dioxyde de
carbone et d’autres gaz hautement polluants soit réduite de
façon drastique, par exemple en remplaçant l’utilisation de
combustibles fossiles et en accroissant des sources d’énergie
renouvelable. […] dans certains pays, des progrès qui
commencent à être significatifs ont été réalisés, bien qu’ils soient
loin d’atteindre un niveau suffisant. Il y a eu aussi quelques
investissements dans les moyens de production et de transport
qui consomment moins d’énergie et requièrent moins de matière
première, comme dans le domaine de la construction ou de la
réfection d’édifices pour en améliorer l’efficacité énergétique.
Mais ces bonnes pratiques sont loin de se généraliser. »
(Laudato si’, § 26)



Samedi 27 et dimanche 28 janvier, les
jeunes confirmands ont vécu un temps
fort à la Meilleraye.

" Nous avons vécu un très beau WE avec
les jeunes (36 confirmands de la demi-
zone). 
Le soleil était au rdv ! Beaucoup de beaux
moments de partage et d'échanges qui
ont notamment permis d'éclairer les
confirmands sur l'importance de l'Esprit
Saint ! Nous avons pu partager plusieurs
moments de prière avec la communauté
(vêpres le samedi soir, veillée de louange
et d'adoration avec notamment le
témoignage d'un frère de la communauté
du Chemin Neuf, messe le dimanche
matin). 
Le prochain temps fort aura lieu le WE des
17-18 février (temps fort uniquement pour
les confirmands de nos 2 paroisses)." 

                Alexandre

JE DECOUVRE

Et les questions s’enchaînent dans ce court ouvrage : Dieu existe-il ? Peut-on prouver son existence ? Dieu
est-il créateur ? Comment l’homme trouve-t-il sa place ? Et quelle place donner à sa liberté ? Dieu, qui
est-il vraiment ? Est-il sourd à nos souffrances ? Et l’Esprit de Dieu dans notre monde contemporain ? Ces
questions simples, si simples mais que nous nous posons souvent dans nos vies de chrétiens.
Nous ne pouvons pas enfermer Dieu dans des mots mais j’aime à penser que ces réponses éclairent et
rassurent, que notre foi est une affaire personnelle, ce n’est pas une affaire individuelle, mais plutôt un
chemin de communauté, une Eglise en dialogue et au service de tous. 
Présenté en catéchèse pour adultes En Marche avec Jésus Christ, cet ouvrage est un rayon de soleil, de
joie et d’espérance. Il est optimiste et vivifiant, à mettre entre toutes les mains !
Jean Marie PLOUX est prêtre de la Mission de France, théologien et formateur.

Un livre

Temps fort

LE MOT DES JEUNES

Apporter son pique-nique, un vêtement de pluie, 
sa bonne humeur !

Contact Mina : enfance.stsebastien.jjf@gmail.com

KT vacances

 « Voici un livre écrit dans un langage limpide pour (re)découvrir 
que Dieu n’est pas ce que nous croyons. 
Ni peut-être ce que nous ne croyons pas…
Nous avons en effet des représentations de Dieu qui peuvent
finir par nous interdire un libre accès à Lui. 
La marque de la foi chrétienne, c’est d’entrer dans l’intelligence 
de Dieu à partir de l’humanité du Christ et non de ce que nous 
croyons déjà savoir de Lui. Il s’agit de prendre la vie de Jésus
comme un récit de ce qu’est Dieu pour nous. »


