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NOËL ! UNE BONNE NOUVELLE ! ?   
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Paroisse  

Saint-Sébastien 

sur Loire 

 
Comme Emmanuel nous le signalait dans son homélie de la messe en famille au 
début de l’Avent, nous fêtons les 800 ans de la crèche de Noël ! Bien sûr, Saint 
François d’Assise eut ce coup de génie d’inventer la première crèche en 1223 
mais il eut surtout cette inspiration divine d’en faire une crèche vivante et de  
demander à y faire célébrer l’Eucharistie.  
 

Comment approcher au plus près le mystère de l’Incarnation et la joie rayon-
nante qui en découle ? La crèche vivante nous invite à contempler le mystère  
du Fils de Dieu incarné et du même coup le mystère de notre humanité.  
 

 
Avec Jésus, nous sommes enfants de Dieu, notre pauvreté, nos limites humaines sont un marchepied vers 
notre divinisation. C’est parce que j’ai besoin des autres pour vivre que je peux m’ouvrir à eux, que je peux 
apprendre à aimer, que je peux faire de ma vie une transparence à l’Amour, que je peux laisser Dieu pren-
dre toute la place ! L’enfant Jésus de la Crèche est fragile, parmi les plus fragiles, Il se reçoit de l’Amour de 
Marie, sa mère, de Joseph, son père de la Terre et du même Amour qui en est la Source : Dieu Père.  
 

Jésus nous montre le chemin d’enfant de Dieu, le projet de Dieu pour l’Homme, créé à Son image et à Sa 
ressemblance. Jésus ne naît pas, Fils de Dieu, clé en main, Il s’apprend de son père, de sa mère et de son 
Père du Ciel. Jésus a besoin du souffle chaud du bœuf et de l’âne, du lait et de l’attention toute maternelle 
de Marie, de la préoccupation familiale et paternelle de Joseph pour trouver un toit, de la prière incessante 
en actes de ses deux jeunes parents dans la galère, tout simplement pour vivre ! Pour recevoir la Vie, pour 
recevoir l’Amour, la Lumière et la rayonner dans un éclat si pur dans la nuit de Noël ! L’enfant Dieu ! Quel 
est ce Dieu, si vulnérable, à ce point dépendant de l’Homme ? Il se nomme Jésus : « Dieu sauve ». Oui, nous 
sommes tous enfants de Dieu, appelés à découvrir, à retrouver notre origine divine : « créés à l’image de 
Dieu et à Sa ressemblance ».  
 

Avec Jésus, j’apprends à voir l’Amour de Dieu à l’œuvre dans le monde autour de moi, à dire Merci et à le 
recevoir.  
Avec Jésus, j’apprends à voir dans le cœur de mon prochain le don de Dieu, à lui dire Bravo pour qu’il re-
connaisse le talent que Dieu lui donne, à lui dire Merci pour que toujours il le mette au service de l’autre.  
Avec Jésus, j’apprends à connaître mon désir, à découvrir ma mission et à la mettre au service de mes 
frères.  
Avec les yeux et le cœur de Jésus, je me découvre faillible, pécheur aimé de Dieu, relevé et envoyé. J’ap-
prends à demander Pardon et à le recevoir.  
Avec l’humanité de Jésus, j’apprends à voir mes limites et à demander à mon prochain pour grandir, j’ap-
prends à dire S’il te plaît. « Pardon, S’il te plaît, Bravo, Merci », les quatre mots que Laurent Grzybowski 
nous avait indiqués à la veillée de prière de l’Avent. Quatre mots que Jésus nous laisse en cette nuit de Noël 
pour qu’avec Lui, nous devenions ce que nous sommes : enfants de Dieu, artisans de Paix dans ce monde.  

 
Pierre Falala Diacre 
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« Une consommation responsable » 
 

« […] Les racines éthiques et spirituelles des problèmes environnementaux […] demandent que nous 

trouvions des solutions non seulement grâce à la technique mais encore à travers un changement de la 

part de l’être humain, parce qu’autrement nous affronterions uniquement les symptômes. Il nous est pro-

posé de passer de la consommation au sacrifice, de l’avidité à la générosité, du gaspillage à la capacité de 

partager, dans une ascèse qui « signifie apprendre à donner, et non simplement à renoncer. C’est une ma-

nière d’aimer, de passer progressivement de ce que je veux à ce dont le monde de Dieu a besoin. C’est  

la libération de la peur, de l’avidité, de la dépendance. » 

(Laudato si’, § 9) 
 

Le schéma* ci-dessous nous propose de réfléchir avant de projeter un achat, quel qu’il soit. Nous sa-

vons que toute production est génératrice de dépenses d’énergie, d’eau, de matières ou de métaux rares, et 

qu’ils s’assortissent souvent d’une importante quantité de déchets.  

* issu de « Partager C’est sympa »                                      
 

Le groupe Eglise verte 
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Dimanche 10 décembre : « Préparons Noël en famille » 

Étaient invités les personnes de 0 à 99 ans, eh bien ils étaient tous là… 
 

Emmanuel dans son homélie nous a dit que nous étions sur le chemin pour accueillir notre Seigneur. Comme 
le prophète Jean- Baptiste que les enfants ont bien su nommer, nous sommes ses messagers. Nous avons 
accueilli les 57 enfants de nos 2 paroisses qui sont en route vers la première communion... ensemble nous 
sommes en chemin pour accueillir le seigneur. 

La journée continue, nous avons monté la crèche : pendant 
que certains vont chercher le repas, les autres préparent  
la future crèche ; on place Marie et Joseph et la mangeoire, 
mais il manque... les bergers, le bœuf et l’âne. C'est parti, 
on va dans les placards, et on les rapporte, on trouve aussi, 
le joueur de flûte , la servante et son fils, et le chien du ber-
ger porté par Louise et Gabrielle, les plus petites du 
groupe... Mais, il n’y a pas d'ange ! Ce n’est pas grave,  
Élisabeth nous a préparé un atelier pour en fabriquer. Ouf 
nous voilà heureux pour recevoir correctement Jésus. 
 

 
Le repas partagé peut commencer dans la bonne hu-
meur, et dans la gourmandise, il y a de très bons cuisi-
niers dans notre paroisse... Mais les enfants ne sont pas 
là pour manger, ils ont décidé de décorer cette crèche, et 
les sapins et l’église... Le groupe se divise en 3 lieux, et 
les étoiles, les anges, les photophores et les cadeaux 
sont pris d'assaut. Les mamans, les papas, les enfants, 
les jeunes et les mamies sont au travail, même le père 
Emmanuel. Des bonbons pour motiver les troupes sont 
distribués. Raphaëlle est heureuse, elle aime trop les 
bonbons.  
 

 

Puis c'est l'heure du montage du sapin et de sa décoration dans 
la salle St Matthieu suivi d’une belle prière par les enfants 
comme Clarisse : Merci de cette belle journée...  
On termine par le goûter, il restait encore du gâteau...  
Cette journée intergénérationnelle fut belle, on n’a pas remar-
qué qu'il pleuvait tellement nous étions heureux, chacun se sen-
tait de la même famille : ensemble nous avons préparé la venue 
de Jésus. Rendez-Vous le 24 décembre dans ce beau décor ! 
                L’équipe de préparation de cette journée 
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Site web: 

http://www.paroisse-stsebastiensurloire-nantes.fr 

Inscription ou désinscription de La Lettre par e-mail : 

paroissestsebastiencomm@gmail.com 

Paroisse 

Saint-Sébastien-sur-Loire 

13 rue des Prisonniers 

44230 Saint- Sébastien-sur-Loire 

Tél. :02 40 80 56 29 

 

Courrier électronique : 
stsebastien.paroisse@gmail.com 

Horaires des messes sur: 
www.messesinfo.catholique.fr 
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17 décembre 2023 – 3ème dimanche de l’AVENT-B- Jean 1, 6-8, 19-28 

INTENTIONS pour les MESSES  du dimanche 17 au samedi 23 décembre 2023 

M et Me Emile GAILLARD, Vivants et défunt famille Louis SIMON, Marcelle BARBEL-BUTTEAU (anniversaire), 
Vivants et défunts famille Jean LIZE, Famille BRISARD, Michel JOUAUX 

SÉPULTURES   

Du 5 décembre : Marie ALZI  88 ans                                   Du 14 décembre : André VIGOUROUX  83 ans           

Du 8 décembre : Anita BOUKEBIR  64 ans                         Du 15 décembre : Marguerite TUROUNET 97 ans  

24 décembre 2023 – 4ème dimanche de l’AVENT-B- Luc 1, 26-38 

24 décembre 2023 - NUIT de NOËL B – Luc 2, 1-14      25 décembre – NOËL B - Jean, 1, 1-18 

INTENTIONS pour les MESSES du dimanche 24 au samedi 30 décembre 2023 

Famille CHARNEAU-HARCOUET, Famille Pierre et Marie-Louise ALLARD, 

Famille MARTINEAU-RIPOCHE et LE HOUËZEC, Famille LIZE-BATARD, 

Bernard HAMON et sa famille, Famille DOUSSIN-MAGNAUDEIX, 

Christian PAVAGEAU et Jeanne et Auguste ROUSSEAU, Jean Claude BOSSARD et famille HAMON-BOSSARD,  

Roger DANIBERT et sa famille, Vivants et défunts famille BLOND-RONTARD, Alexandre CHEVRY,  

M. et Me Henri FROGERAIS ses enfants et leur famille, 

Pour une intention particulière, Paulette et Marc BEAUFRETON, 

Famille DOUSSIN-MAGNAUDEIX, Michel JOUAUX, Brune-Raymonde MIRRE (anniversaire)  

 

Horaire des messes  

Quête impérée du 25 décembre :  
formation des séminaristes nantais. 

             

Maison Paroissiale de Saint Sébastien   
Permanences du lundi au samedi compris  

de 10h à 12h  
Lundi, mercredi, samedi de 10h à 12h  

pendant  les vacances scolaires. 

Eglise St Jean : Présence d’un prêtre le vendredi 
de 18h à 19h - Adoration eucharistique le vendre-
di de 18h à 19h hors vacances scolaires. 

 

Ste Famille : samedi 18h30  semaines paires  
St Jacques  : samedi 18h30  semaines impaires  
St Jean : dimanche 11h      

Méditation de l’Evangile : dialogue contemplatif chaque 
dimanche de l’Avent, à 9 heures salle St Matthieu. 

Sacrement du pardon :  

samedi 23 décembre à 10h 30 à St Sébastien 
 

Mardi 19 décembre, pas de messe à 9h - célébration de 
l’Avent de l’école Ste Thérèse (9h) , la communauté parois-
siale est invitée à les rejoindre. 

4ème  Dimanche de l’Avent 
Samedi 23 décembre : messe à St Jacques à 18h30 

Dimanche 24 décembre : messe unique à 10h à St Sébastien 

Veillées de NOËL  
Dimanche 24 décembre : 19h à St Sébastien et 19h à St Jean 
Jour de NOËL lundi 25 décembre :  
messe à 10h à St Sébastien et à 11h Ste Famille 

Saint Sébastien sur Loire 

Mardi et  jeudi à 9h     Dimanche à 10h   

                  Joyeux Noël à tous et à chacun ! 
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