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Alliance ! Le dicƟonnaire nous la propose parfois « internaƟonale », « poliƟque » ou « commerciale ». Elle in-
duit son lot de compromis, de recherche de dénominateurs communs, de risques de toutes sortes…  
Un texte que les futurs mariés choisissent parfois pour leur célébraƟon de mariage, donne un autre éclairage 
sur cet engagement : 
« L’homme quiƩera son père et sa mère, il s'aƩachera à sa femme, et tous deux ne feront plus qu'un. Ainsi, 
ils ne sont plus deux, mais ils ne font qu'un.» 
Voilà des paroles qui pourraient faire peur, et faire fuir plus d’un de nos contemporains. Quel type d’engage-
ment serait à ce point si exclusif pour demander à un homme et une femme d’être en union au point de se 
confondre, au détriment de leur propre individualité (ils ne seront plus deux, ils ne feront plus qu’un), à en ou-
blier d’autres liens d’amour (il quiƩera son père et sa mère)… 
 

QuiƩer, s’aƩacher, être autrement ! 
CeƩe parole de Dieu nous dit en fait que l’alliance qu’il nous propose est émerveillement, espérance, et révé-
laƟon… 
 

QuiƩer (nos espaces de confort) permet l’émerveillement de la rencontre. 
S’aƩacher, s’aƩacher l’un à l’autre est promesse d’espérance. 
Être, être dans l’Amour est révélaƟon. 
 

C’est véritablement ce que nous témoignent les différents couples que nous accompagnons dans leur chemi-
nement vers leur mariage. Ils le disent avec leur expression propre, nourrie de leur expérience de couple, de 
plusieurs années parfois pour certains, et de leur histoire parƟculière. 
C’est justement ceƩe histoire que nous accueillons lors des différentes rencontres, entre couples accompagna-
teurs et couples de futurs mariés. Il est important qu’ils se sentent accueillis, quels que soient leurs situaƟons, 
leur proximité ou leur éloignement de l'Eglise. Certains nous ont avoué, après la première rencontre, avoir 
franchi le pas de la porte de nos maisons avec la « boule au ventre » : vais-je passer un examen ? 
L’accompagnement que nous proposons aux futurs mariés veut leur permeƩre de se re-découvrir sur leur té-
moignage de foi, de prendre le temps (dans une période d’organisaƟon intense !) d’échanger et réfléchir sur le 
sens de leur engagement, le sens du sacrement qu’il vont se donner, le sens à donner aux quatre piliers du 
mariage chréƟen, fondaƟons pour leur vie de couple. Ce partage se fait avec d’autres couples en chemine-
ment. Pour installer un climat de confiance et de liberté, nous insistons sur l’accueil bienveillant et le respect 
de la parole de chacun et, « Ça marche ! ». 
 

Sur nos deux paroisses, nous sommes 4 couples accompagnateurs pour cheminer avec une quinzaine de 
jeunes couples ceƩe année. Nous sommes en relaƟon avec les autres couples du diocèse assurant ce service 
d’Église lors de journées de formaƟon. 
Chacun de nous peut témoigner du grand enrichissement et de la joie que nous procurent ces rencontres. 
Nous sommes parfois dépositaires de témoignages bouleversants et les heureux témoins « d’avancées » pour 
certains. 
Toutes ces rencontres nous portent aussi pour notre vie « fraternelle » d’équipe. La richesse de nos diffé-
rences est un atout pour faire vivre ce service d’Église. 
 

L’équipe de préparaƟon au mariage 
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KT vacances  
Aux vacances de la Toussaint, les enfants, collégiens, lycéens, étudiants se retrouvaient 
pour aller au jeux olympiques avec Saint Paul! Thème de l'année. 
Saviez vous que le pape Jean Paul II était le saint des sporƟfs ?  le kt vacances l’a décou-
vert. Nous avons joué, dansé, chanté, prié, cuisiné et surtout beaucoup rit.. Quelque soit 
notre talent, quelque soit notre école, notre âge, nos envies, au kt vacances, on a sa 
place.. chacun a le droit de proposer 
des choses, et d'animer un temps. 
Parole de Marcus en grande sec-
Ɵon ," moi le kt vacances, j’adore car 
je peux pas faire encore du kt." 
Ou bien, Pauline étudiante 
"encadrer les enfants me rappelle 
mes années kt. »  

Ou encore Jehanne, collégienne qui nous a appris à chan-
ter et danser les Blas-Blas la chanson de l’ACE et Julie qui 
prend sa place rapidement et décide d'animer un épervier.  
Le KT vacances adore s'amuser alors rdv aux prochaines vacances d’hiver, on vous y aƩend nombreux! 
 

L’ équipe kt vacances  

 

Ménage de l’église  

Lundi 4 décembre à 14h30 

 

 
Prochaine  

messe en famille  
le dimanche 26 novembre à 

10 heures  
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Préparons Noël en famille .. 
de 0 à 99 ans (même plus si affinité) 
c'est le chemin vers Noël.. 

le dimanche 10 décembre, journée en famille à la paroisse  
 

10h Messe en famille (avec liturgie de la parole pour les peƟts) 
11h 15 préparaƟon de l'après midi et  du goûter 
12h00 repas partagé 
13h30 bricolage 
16h00 goûter 
 

pour tous renseignements s’adresser à  MINA : 
enfance.stsebasƟen.jjf@gmail.com 

Le chanteur chréƟen Laurent Grzybowski viendra donner un concert-
témoignage le samedi 2 décembre 2023 à 20h à l’église Saint-Jean-
l’Évangéliste. 
Cet auteur compositeur qui a écrit de nombreux chants pour la liturgie 
ne vient pas «se produire» en concert. Il vient témoigner de ce qui l’ha-
bite et partager sa foi en chansons, accompagné de sa guitare et d’un 
pianiste. 
Dans ceƩe rencontre chantante, sur le thème «DéconfinonsÊnosÊ
cœurs», Laurent Grzybowski propose avant tout une expérience : celle 
du bonheur de chanter et de prier ensemble, tous âges confondus ! 
Chanter pour vivre, pour rester debout, pour résister à toutes formes 
de sinistrose. Chanter pour ne pas se laisser abaƩre par le coronavirus. 
Prier contre la guerre en Ukraine. 
L’occasion d’une belle soirée en famille avec les grands-parents, les pa-
rents, les jeunes et les peƟts-enfants. Un grand moment de joie et d’es-
pérance ! 
Entrée libre – Libre parƟcipaƟon aux frais – Vente de CD 

« Recevez la Lumière du Christ […], Veillez à l’entretenir » 
 

 Au baptême, la lumière est confiée aux parents, parrain et marraine, pour signifier leur res-
ponsabilité d’entretenir la lumière de la foi, reçue par le jeune baptisé. 
 Lors de l’accompagnement des familles, l’équipe baptême présente le baptême de l' enfant 
comme l'entrée dans la vie de chrétien. 
Pour cheminer avec Dieu, il faut entretenir la lumière reçue lors du baptême. Les parents, parrain et 
marraine ont un rôle à jouer au côté de l'enfant pour l’aider à grandir en tant que chrétien et à ac-
cueillir Dieu dans sa vie. 
 Pour poursuivre le chemin initié lors des préparations d’accompagnement des parents de bap-

tisés, des retrouvailles ont été organisées lors de la messe en famille du 15 octobre. Nous avons partagé la messe 
avec l’assemblée et accueilli des familles d'enfants baptisés, nous avons proposé un temps d'éveil à la foi avec 
les enfants et leurs familles dans la sacristie, ensuite lors d'un moment convivial, nous avons repris le parcours 
des enfants. 
Ce temps fort a permis d’entretenir la Lumière des familles de baptisés, des jeunes...mais aussi de l’équipe    
baptême. 

Claire, Christian, Guy, Laurent, Lucas, Myriam, Olivier. 



 4 

RédacƟon:Êéquipe «Communiquer »ÊÊÊÊÊÊÊÊÊÊÊÊÊÊÊÊÊÊÊÊÊÊÊÊÊÊÊÊÊÊÊÊImpression :ÊMaisonÊParoissialeÊÊÊÊÊÊÊÊÊÊÊÊÊÊÊÊÊÊÊParƟcipaƟonÊàÊlaÊleƩre:Ê0.50Ê€  

 19 novembre 2023 –33è Dimanche du T.O. -A- Matt 25, 14-30 
INTENTIONS pour les MESSES du dimanche 19 au samedi 25 novembre 2023 
Famille MARTINEAU-RIPOCHE et LE HOUËZEC, 
Jean-Claude BOSSARD et famille HAMON-BOSSARD, 
Vivants et défunts de la famille Louis SIMON, 
Robert CORMERAIS et sa famille 
 

26 novembre 2023 – Le Christ Roi de l’Univers- A- Matt 25, 31-46 
INTENTIONS pour les MESSES du dimanche 26 novembre samedi 2 décembre 2023 
Famille MARTINEAU-RIPOCHE et LE HOUËZEC, 
Famille ALLARD-CHESNAIS Vivants et défunts 

 Paroisse 

Saint-Sébastien-sur-Loire 
13 rue des Prisonniers 

44230 Saint- Sébastien-sur-Loire 

Tél. :02 40 80 56 29 

Site web: 
http://www.paroisse-stsebastiensurloire-nantes.cef.fr 

 
Inscription ou désinscription de La Lettre par  

e-mail : 
paroissestsebastiencomm@gmail.com 

Courrier électronique : 
stsebastien.paroisse@gmail.com 

 
HorairesÊdesÊmessesÊsur: 

www.messesinfo.catholique.fr 

Sépultures  
6 novembre: ChrisƟan FOUQUET  44 ans 
6 novembre: Marcel GUILLARD  89 ans 
9 novembre: Jeannine PINEAU  85 ans 

 
10 novembre: Gabriel LAMBERT 84 ans 
13 novembre: Jacqueline BELLEFET 91 ans 
16 novembre: Georges VILLETTE 88 ans 

Permanences à la Maison Paroissiale de St SébasƟen   
DuÊlundiÊauÊsamediÊcomprisÊdeÊ10ÊhÊàÊ12Êh 

PendantÊlesÊvacancesÊscolaires:Êlundi,Êmercredi,ÊsamediÊ10h-12h 
 

Eglise saint Jean 
Présence d’un prêtre tous les vendredi de 18h à 19h 
AdoraƟon eucharisƟe  vendredi de 18h à 19h (sauf 
pendant les vacances scolaires)   

Quêtes impérées du 26 novembre pour le groupement 
solidaire des paroisses 

Temps fort confirmaƟon :  
St Gildas des Bois samedi 25 novembre  
 

 InvitaƟon rencontre de MERCI 
Les JMJistes vous invitent à une rencontre de 
merci, de partages, de témoignages le samedi 

25 novembre de 16h30 à 18h30,  
Église ND des Apôtres, à Bouguenais, Rue Jean 

Emile Laboureur,  
 

Rappel: soirée «fin de vie » :  
2ème rencontre le vendredi 24 novembre,  

église sainte-Famille à 20 heures.  
Soirée d’échanges autour de la leƩre des évêques « O 

mort, où est ta victoire ? 

Baptême le 12 novembre :  
Sacha CROIXMARIE, Esteban DUTAY, Salomé DUTAY 

                              Dimanche à  10 h 
Sainte Famille :  
samedi 18h30 semaines paires : 2 décembre  
Saint Jacques:  
samedi 18h30 semaines impaires :25 novembre  
Saint Jean: dimanche 11h 

Paroisses St Jean St Jacques Ste Famille et St SébasƟen. 
SolennitéÊdeÊl’ImmaculéeÊConcepƟonÊdeÊlaÊ 

BienheureuseÊViergeÊMarie. 
Vendredi 8 décembre 2023  

Messe à 18h30.Chapelle N-D de Bonne-Garde 
Précédée à 18h de la récitaƟon des mystères joyeux 
du Rosaire. 

Avent 2023: Une méditaƟon de l’évangile est propo-
sée chaque  dimanche de  l’Avent à 9 heures salle 
Saint MaƩhieu à parƟr du dimanche 3 décembre. 


