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LA LETTRE Paroissiale N°4 
 

 

Paroisse  

Saint-Sébastien 

sur Loire 

 

« Viens au désert, quelqu’un t’attend déjà ! »  

Du 19 février au 4 mars 2023 

 

Ce dimanche 26 février, 1er dimanche de Carême, 70 adultes de notre diocèse vont franchir l’ultime étape qui 
les conduira vers les sacrements du baptême, de la confirmation et de l’eucharistie. Pour les catéchumènes, le 
Carême est comme une grande retraite préparatoire à leur passage, par les eaux baptismales, vers la terre pro-
mise de la vie chrétienne. 

Avec ces catéchumènes, dans nos paroisses, nous accompagnons d’autres adultes et des adolescents qui ont 
entendu l’appel à mener à son terme le chemin initié pour eux il y a parfois longtemps. Ces démarches catéchu-
ménales de certains de nos frères et sœurs sont une grâce pour nos communautés. Grâce de voir Dieu à l’œu-
vre aujourd’hui dans la vie de personnes ordinaires ; grâce d’entendre l’appel à renouveler la vie ordinaire de 
ceux qui sont déjà chrétiens de longue date. Tous nous rappellent qu’on ne naît pas chrétien mais qu’on est 
appelé à le devenir chaque jour davantage. 

Alors, pour vivre ce Carême 2023, entrons en retraite avec les catéchumènes. Avec les équipes liturgiques et les 
équipes d’animation paroissiale (EAP) de nos deux paroisses, c’est l’invitation que nous lançons à chaque pa-
roissien cette année : « Viens au désert, quelqu’un t’attend déjà ! » 

Un certain nombre de rendez-vous ja-
lonneront notre marche vers  
Pâques pour prier, jeûner, partager. 
Chacun discernera ce à quoi il se sent 
appelé pour un carême en actes. « Ah ! 
mais c’est simple, il suffit d’aimer Jé-
sus », se sont écriés récemment des 
enfants catéchisés ! Oui, quand on aime  
Jésus, on aime davantage Dieu et son prochain. 

Lors de nos assemblées paroissiales récentes, plusieurs ont exprimé leur désir de goûter, en frères, la Parole de 
Dieu. Quel meilleur temps pour l’expérimenter que celui du Carême ? Ce sera le cœur de notre retraite. Les 
évangiles des dimanches de l’année A, si importants pour illuminer le chemin des catéchumènes, nous condui-
ront. 

Parce que la rencontre avec le Christ transfigure toutes les dimensions de la vie humaine, nous ne pouvions 
laisser de côté l’appel à convertir notre relation à toute la création. C’est pourquoi nous invitons les plus auda-
cieux d’entre nous à rejoindre la retraite en ligne préparée par le réseau ignacien « Prie en chemin » qui a fait 
alliance cette année avec le collectif œcuménique « Eglise Verte », déjà connu dans nos paroisses. Des supports 
variés vous seront offerts plusieurs fois par semaine. 

Nos deux paroisses seront réunies pour une soirée largement ouverte autour du film La lettre ainsi que pour 
faire halte à l’abbaye de Bellefontaine. 

N’oublions pas non plus le trésor de la miséricorde : n’attendons pas la Semaine Sainte pour nous laisser laver 
les pieds par le Christ. Assis au bord du puits de Samarie, il a soif de notre demande de pardon. 

Bonne retraite de Carême à tous, bonne marche ensemble vers Pâques. 

              P. Emmanuel Mustière, curé 
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"Le Carême peut être un  temps privilégié pour mûrir une démarche de changement, avec toute la profondeur 
spirituelle nécessaire. 
 

 Nous vous proposons de vivre ce temps en communauté au cours de  réunions hebdomadaires à la Maison 
Paroissiale les vendredi de 14h30 à 16h30 à compter du 24 février. 
 

Pour ceux qui ne peuvent être présents à ces réunions un rendez vous en distanciel est proposé les lundi de 
20h30 à 22h sur zoom meeting us06web.zoom.us/j/84653150998?pw… à partir du 27 février. 

ID: 84653150998 

Mot de passe: 684430 
 

Ces réunions s'appuient sur l' itinéraire œcuménique, proposé par Église verte et Prie en chemin . 

Elles seront un temps de méditation et de partage autour de l’Evangile du dimanche. 
 

Sur le site vous pouvez également trouver les éléments pour une démarche personnelle:  

https://prieenchemin.org/inscription-careme-2023/ 
 

FIN DE VIE? QUEL SENS? 
 

 La loi sur la fin de vie, en ce moment débattue par le gouvernement, comporte des enjeux cruciaux pour l’ave-
nir de notre vie en société. Afin de permettre au plus grand nombre d’être informé de ces enjeux, le diocèse a 
organisé une soirée : « Fin de vie, quel sens ? » le 31 janvier 2023, à la Maison diocésaine Saint Clair de Nantes, 
en présence de Mgr Percerou. Cette soirée, retransmise sur la chaîne Youtube du diocèse a permis aux parois-
ses de se rassembler à distance et de poser des questions aux intervenants. Cette soirée peut être revue sur la 
chaine youtube du diocèse 
https://www.youtube.com/watch?v=xz-Wd6Zn_9c 

Feuille de route du Carême 2023 

-Célébration des cendres:  St Sébastien, mercredi 22 février à 19h 

- Samedi en Abbaye à Bellefontaine le samedi 4 mars (des feuilles   
d’inscription sont à disposition) 

- Sacrement de la Réconciliation: samedi 18 mars de 9h à 12h avec 
un départ toutes les 30mn à Ste Famille 

  samedi 25 mars de 10h à 11h30 à St Sébastien 

- Musique Sacrée le mardi 28 mars 20h, à St Sébastien 

- Célébration des Rameaux: dimanche 2 avril à 10h à St Sébastien 

- Jeudi saint: 6 avril à 19h, célébration de la Cène à St Sébastien 

-Vendredi saint: 7 avril à 15h, chemin de croix à Ste Famille avec 
« l’association Simon de Cyrène ». 

Office de la Passion 20h à St Sébastien 

-Veillée Pascale :samedi 8 avril à 21h à Ste Famille 

-Aube Pascale: dimanche 9 avril à 7h à St Sébastien 

- Messe de Pâques: dimanche 9 avril à 10h à St Sébastien 

DEVANT TOUS LES POSSIBLES DE LA SCIENCE, COMMENT ÉCLAIRER NOTRE CONSCIENCE ? 

Avec l’évolution de la technique et des lois, la pastorale santé propose aux responsables en pastorale santé un temps 

pour poser quelques repères afin d’être au service de  la liberté de conscience des per-

sonnes accompagnées. Cette journée aura lieu le 2 mars, de 9h à 16h30. L’intervenant 

principal sera Jean Matos, consultant en bioéthique pour la province de Rennes. 

Cette journée est ouverte aux personnes engagées dans les aumôneries en établisse-

ment de santé (AH), Service Évangélique des Malades (SEM), Pastorale des Personnes en 

situation de Handicap (PPH) et mouvements partenaires. 

Places disponibles : 150 maximum selon les mesures sanitaires. Inscription en ligne site du diocèse 

https://prieenchemin.org/inscription-careme-2023/
https://www.youtube.com/watch?v=xz-Wd6Zn_9c
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  « Journée Mondiale de Prière des femmes » 
 

La Journée Mondiale de la Prière des femmes (JMP) est un mouvement de femmes chré-

tiennes de nombreuses traditions qui se réunissent dans les communautés locales pour une 

journée de prière commune œcuménique sur le premier vendredi du mois de mars. 
 

Cette année, ce sont les femmes de Taïwan qui organisent autour du thème 

« Votre Foi m'interpelle » (Ephésiens 1,15-19). 

En union avec les femmes du monde entier et nos sœurs de Taïwan, les équipes d’ACF du secteur Sud de Nantes 

vous invitent à participer à la célébration le vendredi 3 Mars 2023 à 15h à l'église St Vincent de Paul de Rezé rue 

Ernest Sauvestre ( bus C4 ou 30 arrêt la Carré). 
 

Par une offrande, vous pouvez aider et soutenir les projets de déve-

loppement des femmes de Taïwan (Aide aux femmes en difficulté et 

aux orphelins...) 
 

   Les équipes d'Action Catholique des Femmes 
 

     Contact Monique Rabaud 

     02 40 03 27 44 

Retour sur le temps fort de préparation à la Confirmation du 4 février 2023 

Le 4 février dernier, les confirmands des paroisses de Saint-Sébastien et Saint-Jean-Saint-Jacques-Sainte-Famille se sont 

retrouvés pour un nouveau temps fort dans leur parcours de préparation au sacrement de la Confirmation. Cette journée fut 

l’occasion, pour chacun de ces jeunes, de prendre du temps pour exprimer la manière dont il vit, au quotidien, sa relation 

avec Jésus. Pas toujours simple de mettre des mots sur cette relation personnelle et intime ! Une lecture approfondie du 

Credo a permis aux jeunes de mieux comprendre ce en quoi, en tant que Chrétiens, nous croyons.  

Au cours de l’après-midi, les jeunes se sont vu proposer un atelier au cours duquel ils ont pu proclamer le récit bouleversant 

de la Passion, chacun incarnant un des personnages de celui-ci. Cela leur a permis de vivre plus profondément la lecture de 

cette Passion que nous écoutons le dimanche des Rameaux et lors de la célébration du Vendredi Saint. Bien souvent, des 

passages de l’Evangile nous rappellent à quel point notre vie est proche de celle des personnages rencontrés dans ces récits. 

La lecture du récit des disciples d’Emmaüs a permis aux confirmands de s’en rendre compte !  

Ne sommes-nous pas ces disciples qui avons besoin, dans notre vie de tous les jours, d’être rejoint par le Christ ? A partir 

de ce récit, les jeunes ont pu échanger sur l’attitude de ces deux disciples avant, pendant et après leur rencontre avec Jésus 

mais aussi, plus largement, sur la Résurrection, cœur de notre Foi. Les questions n’ont pas manqué face à ce mystère qui 

nous dépasse mais auquel nous croyons !  

C’est cette Foi en Jésus Christ ressuscité qui poussera chacun de ces jeunes à manifester, le 4 juin prochain, en l’église de 

Saint-Sébastien, son désir d’être pleinement disciple du Christ et témoin actif de sa Bonne Nouvelle ! 

                     Retour sur la  messe en famille du 5 février 

      Avec étape dans la démarche de la 1ère des communions 

 

 

Date à retenir 

C'était la première fois que j'assistais 

à la messe des familles de Saint-

Sébastien sur Loire. 

 J'ai beaucoup aimé c’était joyeux 

avec l'intervention des enfants. 

 Le prêtre s'est montré disponible et 

à notre écoute. On a pu discuter  

ensemble à la fin de la messe. 

A la suite nous nous sommes tous  

retrouvés sur le parvis de l'église 

c'était convivial et agréable. 

C'était un très bon moment. 

                                        Sandra 
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19 février 2023– 7e Dimanche-A- Matt 5, 38-48  
 

INTENTIONS pour les MESSES  

du dimanche 19 au samedi 25 février 2023  

Famille GAULTIER-LABBE et amis, 

Marcel DANAIRE et sa famille, Famille BEILLEVERT, 

Famille MARTIN-MARON, Jean MORICEAU 

Sépultures:  
 

Le 8 février : André FRAPPIER  82 ans 

Le 8 février : Daniel BOUVAIS  75 ans 

Le 13 février : Robert SENNEGON  91 ans 

Le 14 février : Jean LESCOP  95 ans 

26 février 2023 – 1er Dimanche Carême  

-A- Matt 4, 1-11 

INTENTIONS pour les MESSES  

du dimanche 26 février au samedi 04 Mars 2023 
 

Famille LOUANGE-JALLERAT 

 St Jean: dimanche 11h 
 St Jacques : samedi 18h30 semaines impaires 
  Ste Famille : samedi 18h30 semaines paires           

 Site web: 

http://www.paroisse-stsebastiensurloire-nantes.fr 

Inscription ou désinscription de La Lettre par  

                                       e-mail : 

paroissestsebastiencomm@gmail.com 

Paroisse 

Saint-Sébastien-sur-Loire 

13 rue des Prisonniers 

44230 Saint- Sébastien-sur-Loire 

Tél. :02 40 80 56 29 

 

Courrier électronique : 
stsebastien.paroisse@gmail.com 

Horaires des messes sur: 

www.messesinfo.catholique.fr 

    

Baptêmes:    

Le 12 février : Achille LE PARC  

Saint Sébastien sur Loire 

Horaire des messes:  Mardi, jeudi à 9h    

                                    Dimanche à 10h  

 

Permanences  à la maison paroissiale de St Sébastien   

            du lundi au samedi compris de 10h à 12h 

Lundi, mercredi, samedi de 10h à 12h pendant  

les vacances scolaires 

Le 14 février : Esther GOURENNEC  45 ans 

Le 15 février : Jeanne BOURMAUD  89 ans 

Le 16 février : Emilia PILON  91 ans 

                                   Les jeudis de la différence         

Le groupe S’Accueillir ( Homosexualité et Vie chrétien-
ne) propose un parcours en 4 soirées qui auront lieu à 
la salle de la paroisse de Thouaré-sur-Loire: 

les jeudi: 2, 9, 16, 23 mars. 

Contact: tél 07 83 06 75 44 

Mail: s’accueillirdiocesenantes@gmail.com 

Église St Jean 
Présence d’un prêtre tous les vendredi de 18h à 19h. 

Adoration eucharistique dans l’église  ce même vendredi 
de 18h à 19h (sauf pendant les vacances scolaires) 

Célébrations du mercredi des cendres 

Le 22 février  19h à St Sébastien 

                       19 h à St Jacques 

Nos rendez-vous paroissiaux Horaires des messes 

Au-delà de la paroisse 

Profession de foi,  

Le Temps fort n°3  se déroulera  à Lisieux 

  du vendredi 3 mars au soir au 

  dimanche 5 mars. 

L’appel décisif pour les catéchumènes aura lieu le  

dimanche 26 février à 10h30 à Blain. 

Sacrement de la réconciliation 

Le samedi 18 mars de 9h à 12h, un départ est proposé 

toutes les 30mn à Ste Famille. 

        Le samedi 25 mars de 10h à 11h30 à St Sébastien 

http://www.paroisse-stsebastiensurloire-nantes.cef.fr
mailto:paroissestsebastiencomm@gmail.com
mailto:stsebastien.paroisse@gmail.com
http://www.messesinfo.catholique.fr

